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  DER MENSCH IST ENERGIE & FORM 

Die Verbindung aus Lebensenergie (Prana, Odem, 
Spirit, Licht…) und dem, wie Form sich bildet und 
behandelt wird, ergibt unseren persönlichen 
Zustand von Gesundheit oder Krankheit, Harmonie 
oder Disharmonie, persönlichem Ausdruck & Erfolg! 

LIFE – LIGHT – PROZESS – TEST                        

Er ist ein Informations- & Fragebogen, der uns 
erläutert was LIFE oder LIGHT de facto ist &
Fragen stellt, die uns erkennen lassen, wie es um 
die Anteile von LIFE & LIGHT in uns, und damit um 
unseren Gesundheits- & Energie-Zustand, bestellt ist. 

AUSBILDUNG zum LLP-Trainer  

Sie umfasst die Anleitung zur holistischen Selbst-
Erkenntnis und die energie-therapeutischen 
Methoden, um Disharmonien in den Life-Light-
Bereichen aufzuspüren und entsprechend 
energetisch zu behandeln.  
Die Ausbildung umfasst 1 Jahr (9 Wochenenden)
und endet mit praktischer Prüfung & Diplomierung. 

AUSBILDUNGS - INHALTE 

°  Die Energie-Gesetze nach Hermes Trismegisthos  
°  Die archaischen Lebensphasen nach G. Roth  
°  LLP-Test als Werkzeug für die Arbeit mit Klienten 
°    Points of Power – Taoistische Quantenheilung   
°  Hol. Basis-Methoden der Energie-Heilkunde  
°  Basic - Channel Hohes Selbst 

AUSBILDUNGSSTART:  18.3.2011, 17 Uhr 

 
LIFE 

Geburtsphase 

 

Kindheitsphase 

                       
Pubertätsphase 

 

Reifephase  

 

Ruhephase 

 
 

LIGHT 

Information 

Instinkt 

 

Intuition 

 

Inspiration 

 

Integration 

 Wie natürlich ist es für dich heute Bedürfnisse wie 
Hunger, Durst, Nähe, Bewegung, Ruhe, Raum zu 
spüren und authentisch auf sie zu reagieren? 
 

War dein Vater als Gegenüber, als dein 1. Partner, 
in deiner Kindheit gefühlsmäßig präsent und mit 
dir in einer lebendigen Interaktion? 

Wie leicht fällt es dir, dich in der Welt als 
autonome und gleichzeitig beziehungsfähige 
Person zu positionieren? 

Geht es dir mit den Sätzen „Verantwortung für 
mein Leben übernehmen“ und „Verbindlichkeiten 
eingehen“ gut? 

Erlebst du dich als Mensch der ruhen, loslassen 
und einfach mal absichtslos sein kann? 
 

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 

Wie stark bestimmen Schmerzen, Krankheiten, 
unpässliche Körper-Zustande deinen Alltag? 
 

Du wertest alle Gefühle als gleich wichtig – gibst 
keiner Gefühlslage den Vorzug? 

Triffst du oft mit einer dir selbst unerklärlichen 
Genauigkeit den „Nagel auf den Kopf“ – ohne 
großes Hintergrundwissen? 

Ein gewisses Maß an Neutralität, Klarheit und 
Wachheit habe ich meistens – das ist wie ein stiller 
Ort in mir… 

Egal ob mein Leben einfach oder gerade schwierig 
ist, ich empfinde es als stimmig (Leben oder Lehre 
finden hier statt)? 
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INSTITUT SENSIBILIS
Allgemein-Energetik

& Ausbildungen

TEL 0664 462 3953
office@sensibilis.at

Schuhmeierstr. 26/U-Geschoss

2320 Schwechat
www.sensibilis.at

 

KONTAKTIEREN SIE 
MICH GERNE FÜR EIN 

INFORMATIONS-
GESPRÄCH!

MEINE KOMPETENZEN
Diplomiert als

Med. techn. Fachkraft
Med. Masseurin

Energie-Therapeutin
EuGong-Trainerin

Channel Hohes Selbst
Energie-Coach

Hol. Mental-Trainerin
Umweltberaterin

Lehr-Assistenz an der 
Anthropos Akademie

Ausbildnerin an der 
Vital-Akademie, WKÖ, WIFI 

Selbständig
 

 

 

 

 

     
 

 

 

 

 

 

 GABRIELE BIEDERMANN 
 

LIFE-LIGHT - PROZESS 

LIFE zeigt auf, wie du dich als FORM,      
entwickelt hast – und was sie braucht. 

LIGHT zeigt auf, wie es um deine LEBENS-
ENERGIE steht – und was sie braucht. 

LIFE & LIGHT verbunden, führen zu 
Regeneration & Inspiration! 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LLP - AUSBILDUNG 

18 Tage Ausbildung & 32,5 Std. Training 
    Kosten:  €   1900,-  (in 4 Raten möglich) 

 Ausbildung:  SA, SO 10-19 Uhr 
Training:  FR, 16-21 Uhr 

 
 

 

AUSFÜHRLICHES CURRICULUM  
BITTE ANFORDERN ! 

 
 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DER URSPRÜNGLICHEN NATUR DER DINGE  

VERANTWORTLICH & VERBUNDEN 

 
www.sensibilis.at 
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